
Therapeutenwerkstatt 
 

Die Therapeutische Haltung 
Stärkung der therapeutischen Kernkompetenzen, integrale Supervision 
 
Im Rahmen der Veranstaltungsreihe Therapeutenwerkstatt arbeiten wir in verschiedenen Modulen an 
den Softskills für Homöopathen und andere Therapeuten. Wir verknüpfen psychotherapeutisches und 
homöopathisches Wissen, Elemente der Körperarbeit und Aufstellungsarbeit sinnvoll und ermöglichen damit 
einen tieferen Zugang zu den eigenen Energiequellen.  
 
In diesem Workshop arbeiten wir heraus, welche Therapeutische Haltung für die 
Heilung des Patienten förderlich ist, ohne selbst in eine Überforderung zu geraten. 
Hilfreich ist eine klare Therapeutische Haltung zu Nähe - Distanz, Empathie - Mitleid, 
Übertragung - Gegenübertragung, Motivation als Helfer, sowie eine Wertschätzende 
Kommunikation. Wir nähern uns dem Thema anhand von praktischen Beispielen der 
Teilnehmer, die besonders gut gelungen oder auch solche, die stecken geblieben sind. 
 
Der Workshop kann Ihnen zur Klärung Ihrer Therapeutischen Haltung und zur Entlastung 
als Helfer dienen. Außerdem erhalten Sie Ideen zur Mittelfindung. 
 
Zielgruppe:  Homöopathen, Heilpraktiker, Ärzte, Psychotherapeuten 
 
Methoden: Inhaltliche Themenvermittlung mit Arbeitsmaterial, Aufstellungsarbeit, 

praktische Übungen und Selbsterfahrung 
 

Termin:   16. bis 17.01.2010  Sa. 10 –18 h, So. 10  - 16 h 

Kosten:   190 € für Frühbucher, 210 € ab 03.01.2010   

Ort:    Therapiezentrum am Westpark, Am Westpark 7, 81373 München 

Anmeldung:  Telefonisch  089 74997381 oder online unter: Petertilmann@web.de 
oder http://www.tzw-muenchen.de   

Literatur:  Wiest,F. und M. Varga von Kibéd: Das Feld der Ähnlichkeiten - 
Systemaufstellungen und Homöopathie, Carl-Auer-Systeme Verlag, 
2005, 2. überarb. Aufl. 
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Friedrich Wiest Peter Tilmann, Heilpraktiker 

www.friedrichwiest.de www.petertilmann.de 

089 82908676 089 74997381 
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